ZavéreCna zprava z pracovni staze realizované v programu

ERASMUS+

Vyplnénou Zavérecnou zpravu je potieba dorucit v elektronicke podobé (mpitrova@ff.jcu.cz)
na Ustav ¢esko-némeckych arealovych studii a germanistiky FF JU v Ceskych Budgjovicich,
a to do 15ti dnti po ukonceni pobytu.

1. Osobni adaje

Jméno a piijmeni:

Kontaktni adresa:

Telefon:
E-mail:
Vysilajici VS: JihoGeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich
Fakulta: Filozoficka fakulta
Ustav ¢esko-némeckych arealovych studii a germanistiky
Akademicky rok: 2014/2015

Kontaktni osoba na vysilajici VS:

PhDr. Miroslava Kubatova Pitrova, Ph.D.

Ptijimaci instituce: Kancelatr Jihoceského a Kralovéhradeckého kraje
v Bruselu

Adresa: Rue d’Idalie 19, 1050 Brussels

Zemé: Belgie

Kontaktni osoba na pfijimaci Mgr. René Ptihoda

instituci:

Dé¢lka pobytu: (dd.mm.rr)

od: 15. 4. 2015 do: 15. 6. 2015

2. Priprava pracovni staZe

Kde jste ziskal/a informace o pracovni stazi:

[] zahrani¢ni odd. domaci VS, [X] od ostatnich studenti, [ ] hostitelska instituce, [ |

internet,

[] jiné zdroje (prosime upfesnit)

Myslite si, ze pracovni staz byla:
[ ] ptilis kratka, [ ] p#ilis dlouha, [X] pfiméfena

Jste prvni z rodlny kdo pracoval v zahranici?

X] ano,[ ] n

Jaky byl komunikacni jazyk v hostitelské instituci?
némcina, angli¢tina, francouzstina

Pfed pobytem: B2
Po pobytu: B2

Jak byste zhodnotil/a své znalosti jazyka, ktery jste pouZzival/a v hostitelské zemi?



()

5N

. Ubytovani, strava, doprava, ostatni

Typ ubytovani:
X nakoleji, [ ] v byt nebo domé spole¢né s dalsimi studenty, [_| v hotelu/ubytovné,
[] v pokoji v domé mistni rodiny, [_] dalsi (prosime upiesnit)

Kdo Vam pomahal zajistit ubytovani?
[] hostitelska instituce [ | studentska ubytovaci kancelaf/organizace, [ | piatelé/rodina,
X soukromy trh,

[ ] dalsi (prosime upfesnit)

Jaké byla uroveil ubytovani? (vybaveni atp., typy jak si ubytovani zaridit)
kolej byla mnohem vétsi, nez v CR, kvalitou zafizeni stejna, slaby podprumér

Jaka byla cena ubytovani ? (za mésic v EUR)
368 a vratna kauce 120

Jaké byly moznosti Vaseho stravovani (ptispévek na stravovani apod.)?
veskeré stravovani zajisténo 1 hrazenou pouze mnou

Doprava (jaké jsou varianty dopravy z CR na pfijimaci instituci, mistni ceny v EUR za
jizdenku, tipy) MHD

mésiéni jizdenka 50 Eur, hodinova dle typu 2.5 Eur, doprava z Cech nejlepsi spolujizdou
(z Ceslobe.org za zhruba 30 Eur), ptip. Student agency

Kde a za jakych podminek byl pfistup do knihovny, na pocitag, internet (prikazky,
terminy, cena, problémy)

pfistup na internet v praci, na konferencich a v oficialnich budovach wifi, neptetrzité
internet v mobilu

Uznava pfijimaci instituce ¢eské cestovni zdravotni pojisténi? X ano, [ ] ne

. Finané¢ni podpora, naklady, celkové zkuSenosti

Celkové finan¢ni naklady na pracovni staZ (primérna ¢astka na mésic v EUR):
nemam spocitano, stipendium jsem dostala 500 Eur mesi¢né, asi polovinu nakladt jsem si
doplécela sama

V jaké procentni vysi ptispéla ptidélena finan¢ni podpora k pokryti celkovych nakladi:

Erasmus grant 50 (%
Grant od jiné organizace/nadace 0 %
Zdroje domaci VS 0 |%
Prostfedky hostitelské instituce 0 %
Soukromé pujcka 0 %
Finan¢ni podpora od rodict 0 %
Vlastni Gispory 25 %
Jiné zdroje 25 %
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Vyse ptidéleného grantu Erasmus (¢astka na mésic): 500

V kolika splatkach jste obdrzel/a grant Erasmus+? 1

Jakym zplisobem Vam byl grant Erasmus piedan:
X] ptevodem na et ziizeny v CR, [_] pfevodem na udet zfizeny v zahraniéi

5. Hostitelska instituce

e V jaké instituci probéhla Vase pracovni staz? Uved’te adresu a kontaktni tidaje.
Kancelat Jihoceského a Kralovéhradeckého kraje v Bruselu, Rue d’Idalie 19, 1050
Brussels

e V jakém Casovém rozmezi prob¢hla Vase pracovni stdz?
15. 4. -15. 6. 2015

e Na jaké pozici ¢i jakou praci jste vykonaval/a? Piesné€ specifikujte

Pozice stazisty — hlavni pracovni naplni bylo sledovani aktualit v Evropské unii a regionu,
informovani o situaci pomoci zprav a ¢lanki, jeZ jsem psala ¢i piekladala a vkladala
pomoci systému na webové stanky kancelafe, navstéva konferenci, vypracovani reportt,
udrzovani kalendafe akci, Ui€ast na akcich pofadanych hostitelskou organizaci a podileni
se na jejich piipravach. Dale pribézné psani zavérecné prace, jejiz téma bylo
prodiskutovano s Mgr. Piihodou. Spoluprace s ostatnimi stazisty a plnéni pribéznych
ukoli.

e (Odpovidalo Vase pracovni zatfazeni ptedbézné dohodé¢ s hostitelskou instituci?

X] ano, [ ] ne

V ptipadég, Ze ne — proc?

e Jaka byla Vase pracovni doba?
Velmi riizn4, odvijela se od ¢asu konani konferenci, primérné 8h denné

e Byly Vam vytvofeny adekvatni podminky pro praci?
X] ano, [ ] ne
Tipy, problémy:
Vedeni v hostitelské organizaci je velice laskavé, ve vS§em ochotné pomuze, vse vysvétli,
snaZi se vyhovét a predat staZistovi uzite¢né zkuSenosti

e Byla za pribéh Vasi pracovni staZze zodpoveédna konkrétni osoba v hostitelské instituci?

X] ano, [ ] ne

Kontakt na tuto osobu: Mgr. René Piihoda, rprinoda@kr-kralovehradecky.cz

* Jaké znalosti ziskan¢ studiem jste mohl/a v praxi vyuZit?
Znalosti z predméti CR a SRN v kontextu Evropského integracniho procesu (UAG/CSIP)
a Zaklady politologie (UAG/ZP)

e Jaké nové praktické a teoretické poznatky jste pracovni stazi ziskal/a?
Prace s webovymi strankami, lepSi orientace v oblasti Evropské wunie, zlepSeni
komunikace, zkuSenosti se samostatnou praci i praci v tymu
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Splnila VaSe pracovni staz Vase ocekavani?
stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = vyborna, 5 = §patna/zadna
1

6. Zhodnoceni pracovni staZe

e Celkové zhodnoceni pracovni staze realizované v programu Erasmus:
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = vyborna, 5 = Spatna/zadna) 1

e Posouzeni akademického piinosu:
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = vyborna, 5 = §patna/zadna) 2

e Posouzeni osobniho pfinosu:
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = vyborna, 5 = §patna/zadna) 1

o Setkal/a jste se béhem své pracovni staze s néjakymi zavaznymi problémy?

[ ] ano, [X] ne

V piipadé, Ze ano, prosime upiesnit:

* Myslite si, ze pfed a béhem Vasi pracovni staze Vam byla poskytnuta odpovidajici
podpora ze strany domaci VS?:
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = vyborna, 5 = §patna/zadna) 1

Co jste zejména postradal/a?

e Myslite si, ze pfed a béhem Vasi pracovni stdze Vam byla poskytnuta odpovidajici
podpora ze strany hostitelské instituce?:
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve skole); 1 = vyborna, 5 = $patna/zadna) 1
Co jste zejména postradal/a?

e Jak byste zhodnotil/a svou integraci v hostitelské instituci mezi mistni zaméstnance:
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = vyborna, 5 = Spatna/zadna) 2

e Doporuceni budoucim "erasmovskym" studentim (na co nezapomenout, na co se
piipravit, zvlaStnosti hostitelské zemé ... ):
Pocitat s financni rezervou, ujistit se nad vSemi nalezitostmi, které je tfeba splnit, ode
vSech smluv a dokumentl si tvofit kopie a mit je 1 v elektronické podobé, pfipravit si
vizitky a pfipravit se na navazovani kontakti a skute¢né je navazovat (vytézit ze stdze
maximum). Dale si zjistit, jak to v dané¢ zemi chodi s pohotovosti a 1ékafi, mit kvalitni
pojisténi, najit nemocnici, kterd pfijima cizince. Vzit si s sebou bezpecnostni kody pro
internetové bankovnictvi a predem se ve své bance informovat na sluzby, které¢ ne/mtze
cerpat ze zahranici.

e Navrhy na zlepSeni systému programu Erasmus+:
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Poznamky:

Vyplnéni a odevzdani Zavérecné zpravy z pracovni staze je podminkou k ziskani stanoveného
poctu kreditd z predmétu UAG/TOP, UAG/JIZ a UAG/OP. Po kontrole tplnosti udaju bude
zprava umisténa na webovych strankach Ustavu &esko-némeckych aredlovych studii a

germanistiky FF JU v Ceskych Budg&jovicich.
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