Zavéreéna zprava z odborné praxe/staze

Vyplnénou Zawrecnou zpravu je pgseba dortit v elektronické podob (mpitrova@ff.jcu.cz) na Ustav
evropskych teritorialnich studii FF JU3eskych Budjovicich, a to do 15ti dinpo ukorgeni pobytu.

1. Osobni udaje

Jméno a fjmeni:
Kontaktni adresa:
Telefon:
E-mail:
Vysilajici VS: Jiho¢eska univerzita vCeskych Budjovicich
Fakulta: Filozofick& fakulta
Ustav evropskych teritorialnich studii
Akademicky rok: 2011/2012
Kontaktni osoba na vysilajici VS: PhDr. Miroslava Pitrova
Prijimaci instituce: Mikroplastik s. r. 0
Adresa: 17. listopadu 237, 530 02 Pardubice
Zem: Ceska republika
Kontaktni osoba narimaci instituci: | Ing. Karel Kotera
Délka pobytu: (dd.mm.rr) od: 1.7.2011 do: 27.9. 2011

2. Priprava odborné praxe/staze

*  Kde jste ziskal/a informace o odborné praxi:
] zahranini odd. doméci VY_] od ostatnich studeit]_| hostitelska institucd, | internet
Bl jiné zdroje (prosime tpsnit)-od znamych

»  Myslite si, Ze odborna praxe byla:
[ prilis kratka, [l prilis dlouha, [] piimeiena

e Jste prvni z rodiny, kdo pracoval v zahtdpi
Bl ano[] ne
Ma praxe se odehravala na Gz&rR

+  Jaky byl komunikani jazyk v hostitelské instituci®esky, @mecky. Askoliv jsem pracovala na Gzer@R,
85% mé praxe probihalo ¥meckém jazyce. Ma prace ve fignbyla zalozena na praci gmeckymi
klienty.

» Jak byste zhodnotil/a své znalosti jazyka, ktetg pouZzival/a v hostitelské zemi?

Pred pobytemprimérné

Po pobytumarkantni zlepSeni

3. Ubytovani, strava, doprava, ostatni

Typ ubytovani:




] na koleji,_] v by® nebo domi spol&né s daldimi studenty., | v hotelu/ubytova,
] v pokoji v dond mistni rodiny[X] dalsi (prosime ugsnit) -doma

e Kdo Vam pomahal zajistit ubytovani ?
[] hostitelska instituck | studentskéa ubytovaci kancgtaganizacel | pratelé/rodina,
[] soukromy trh,
X] dal3i (prosime upsnit):nikdo, bydlela jsem doma

» Jaka byla uroveubytovani? (vybaveni atp., typy jak si ubytovéatidit) plné¢ vybaveny dm

Jaka byla cena ubytovari ¢

Jaké byly moznosti VaSeho stravovariigpsvek na stravovani apod.yRastni, bez fispsvku

Doprava (jaké jsou varianty dopravyCR na gijimaci instituci, mistni ceny v EUR za jizdenkipy)
Pracovala jsem ve ¢at, kde bydlim.

Kde a za jakych podminek bytiptup do knihovny, na @gitag, internet (pikazky, terminy, cena, problémy)
Pristup na internet byl na praxi nutnosti

Uznéava pijimaci instituceteské cestovni zdravotni pofiaf? . ano,[] ne

N

. Finanéni podpora, naklady, celkové zkuSenosti

Celkové finagni naklady na odbornou praxi (pnérnacastka na resic v CZK): 0

V jaké procentni vysiifispéla finartni podpora k pokryti celkovych nakiad

Grant od jiné organizace/nadace %
Prostedky hostitelské instituce %
Soukroma pjcka %
Finaréni podpora od rodii %
Vlastni uspory %

Jiné zdroje %

5. Hostitelska instituce

eV jaké instituci probhla Vase odborna praRé&Jved’te adresu a kontaktni Gdaje.
Mikroplastik s. r. 0.,
17. listopadu 237
530 02 Pardubice.
Ing. Karel Kotera
E — mail: kotera@mikroplastik.cz

» Vjakémcasovém rozmezi préhla VaSe odborna praxe?
1.7.2011-27.9. 2011

* Na jakeé pozicti jakou praci jste vykonaval/a¥ésré specifikujte.
Pracovala jsem v mezindrodni fignv administrativnim odgeni. Vyfizovala jsem e-mailovou a dopisni
korespondenci sémeckymi klienty, zajiSovala jsem telefonni komunikaci 8meckymi zakazniky, dale



jsem vytizovala objednavky égmeckych klieni. Prevaznacast mé pracovni napirprobihala v ameckém
jazyce (cca 85 %).

» Odpovidalo Vase pracovniizaeni pedlEzné dohod s hostitelskou instituci?

Bl ano[] ne
V piipac, Zze ne — pr&?

» Jaka byla VaSe pracovni doba? 6 hodin denn

*  Byly Vam vytva‘eny adekvatni podminky pro praci?

B ano[] ne
Tipy, problémy:

e Byla za pfibéh VaSi odborné praxe zodpmina konkrétni osoba v hostitelské instituci?

B ano[] ne

Kontakt na tuto osobu:
Ing. Karel Kotera
E — mail: kotera@mikroplastik.cz

» Jaké znalosti ziskané studiem jste mohl/a v praxzit?
Znalost kmeckého jazyka

« Jaké nové prakticka a teoretické poznatky jste ouhopraxi ziskal/a?
ZlepSeni komunikénich dovednosti, prace s klienty, administratividice

e Splnila odborna praxe Vaséakavani?2
stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole);Wborna, 5 = Spatna/zadna

6. Zhodnoceni odborné staze

Celkové zhodnoceni odborné prage:
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = viiho5 = Spatn&/zadna)

e Posouzeni akademickéhtimosu:3
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = viip5 = Spatna/zadna)

e Posouzeni osobnihdiposu:2
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = viihp5 = Spatn&/zadna)

» Setkal/a jste se¢hem své odborné praxe akymi zavaznymi problémy?

1 ano ]l ne

V pfipad, Ze ano, prosime bgsnit:

» Myslite si, Zze ped a them VaSi odborné praxe Vam byla poskytnuta odpgicidzodpora ze strany
hostitelské instituce?:
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = viip5 = Spatna/zadna)
Co jste zejména postradal/a?

» Jak byste zhodnotil/a svou integraci v hostitelsistituci mezi mistni zasstnance?2
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = viiho5 = Spatn&/zadna)

Doporueni budoucim studeinh - stazistm (na co nezapomenout, na co $pnavit, zvlastnosti hostitelské
zeng ... ): Pripravit se hlava na¢asovou narénost praxe.



Poznamky:

Vyplnéni a odevzdani Zdévetné zpravy z odborné praxe/ je podminkou k ziskéamicveného ptiu krediti
z prednétu UTS/TOP. Po kontrole Uplnosti Gdapude zprava zwejnéna na webovych strankach Ustavu

evropskych teritorialnich studii FF JUleskych Budjovicich.

V zajmu ochrany VasSich osobnich Gilaude Z&¥retna zprava fed umisinim na internetové stranky upravena

tak, Ze kontaktni udaje budou nahrazeny Vasim writvém cislem.



