Zavérecna zprava z odborné praxe/staze

VypInénou ZavéreCnou zpravu je potfeba dorucit v elektronické podobé (mpitrova@ff.jcu.cz) na Ustav
evropskych teritorialnich studii FF JU v Ceskych Bud€jovicich, a to do 15ti dnl po ukonceni pobytu.

1. Osobni Udaje

Jméno a pfijmeni:
Kontaktni adresa:
Telefon:
E-mail:
Vysilajici VS: Jihoteska univerzita vCeskych Budjovicich
Fakulta: Filozoficka fakulta
Ustav evropskych teritorialnich studii
Akademicky rok: 2010/2011
Kontaktni osoba na vysilajici VS: PhDr. Miroslava Pitrova
Prijimaci instituce: Kinder und Erholungszentrum Sebnitz
Adresa: Bergweg 28, 01855 Sebnitz
Zemé: Némecko, Spolkova zeré Sasko
Kontaktni osoba na pfijimaci instituci: | Herr Lutz Grille
lutz.grille@kiez-sebnitz.de
Délka pobytu: (dd.mm.rr) od 1.7.do 1.9.

2. Pfriprava odborné praxe/staze

*  Kde jste ziskal/a informace o odborné praxi:
[] zahrani¢ni odd. domdci VS, [ ] od ostatnich student@, [ ] hostitelska instituce, [ ] internet
X jiné zdroje (prosime upiesnit) vlastni iniciativa, pracuji zde jiz 4 roky

+  Myslite si, Ze odborna praxe byla:
L] prilis kratka, [ piili§ dlouhd, [X] pfiméFena

« Jste prvni z rodiny, kdo pracoval v zahranici?
X ano, [] ne

+ Jaky byl komunikacni jazyk v hostitelské instituci? némecky
« Jak byste zhodnotil/a své znalosti jazyka, ktery jste pouzival/a v hostitelské zemi?
Pred pobytem: dobré

Po pobytu: po kazdém pobytu v zahranidi je znat zlepSeni (predevsim rozsifeni slovni zasoby atd.)

3. Ubytovani, strava, doprava, ostatni

«  Typ ubytovani:
[ ] nakoleji, (] v byt& nebo domé spole¢né s dal$imi studenty, [ ] v hotelu/ubytovng,
[] v pokoji v domé& mistni rodiny, [ ] dal$i (prosime upfesnit) v arealu z&zeni, garsonka




+ Kdo Vam pomahal zajistit ubytovani ?
X hostitelska instituce [] studentska ubytovaci kancelai/organizace, [ ] pratelé/rodina,
[ ] soukromy trh,

[] dal&i (prosime upFesnit)

« Jaka byla Uroven ubytovani? (vybaveni atp., typy jak si ubytovani zafidit) garsonka s kuchynskym
koutem, a socialnim zafizenim, ubytovani naprosto dostacujici.

« Jaka byla cena ubytovani ? 100 (za mésic v EUR)

« Jaké byly mozZnosti Vaseho stravovani (pfispévek na stravovani apod.)? V mistni jidelné za
symbolickou cenu, vlastni stravovani.

- Doprava (jaké jsou varianty dopravy z CR na pfijimaci instituci, mistni ceny v EUR za jizdenku, tipy)
1.vlakem z Prahy do Bad Schandau, potom autobusem pfimo do mésta Sebnitz, nebo nejlépe
vlastnim automobilem, organizace se nachazi na misté byvalé rozhledny, takze automobil urcité
ocenite i pfi nakupovani,vyletech atd.(pfimo Zadny autobus nejezdi).

+ Kde a za jakych podminek byl pfistup do knihovny, na pocitac, internet (prikazky, terminy, cena,
problémy) internet jsem réla k dispozici den& ¢asto jsem pracovalaimo v pc mistnosti.

«  Uznava pfijimaci instituce ¢eské cestovni zdravotni pojisténi? [X] ano, [] ne

4. Financni podpora, naklady, celkové zkusenosti
+  Celkové financni naklady na odbornou praxi (préimérna ¢astka na mésic v EUR): 500

« V jaké procentni vysi pFispéla financni podpora k pokryti celkovych nakladd:

Grant od jiné organizace/nadace %
Prosttedky hostitelské instituce 30 %
Soukroma pdijcka %
Finan¢ni podpora od rodicd %
Vlastni Gspory 70 %

Jiné zdroje %

5. Hostitelska instituce

« Vjaké instituci probéhla Vase odborna praxe? Uved'te adresu a kontaktni Gdaje.
Kinder - Erholungszentrum Sebnitz, Bergweg 28, 01855 Sebnitz

« Vjakém Casovém rozmezi probéhla Vase odborna praxe? 1. 7. - 1 .9.2011
» Na jaké pozici ¢i jakou praci jste vykonaval/a? Pfesné specifikujte.

Pracovala jsem na pozici ,asistentka oddéleni Program a planovani*. Mou naplni bylo nékolik ¢innosti,
zaprvé jsem témér kazdé odpoledne samostatné vedla vytvarnou dilnu, kde jsem vétSinou méla na



starosti zhruba 2 skupiny némeckych déti (1 skupina = 20 osob). Vénovali jsme se rliznym vytvarnym
technikam, jejichz pomoci jsem se snaZila rozvijet kreativitu a dovednosti déti.

Dalsi pracovni naplni bylo spravovani ,Internetové dilny", pfiprava podkladt a propagacnich materiall
organizace, vyhodnocovani projektl a zpracovavani dotaznikll a pfipominek.

Na starosti jsem poté méla veCerni program a zabavu pro vSech 16 skupin némeckych déti soucasné,
coz také vyzadovalo odpovidajici pfipravu pred kaZdou akci. Pracovala jsem téz v jednom z projektd
zazitkové pedagogiky, které organizace kazdoroCné pfipravuje pro jednotlivé skupiny — Projekt
»~Abenteuer in der Gruppe".

Celkové jsem se Ucastnila nékolika rliznych projektd a moje prace byla velice rliznoroda, a tim i
Casové narocna. Diky tomu jsem méla Sanci vyzkouset si rlizné cinnosti, a vyuZzit v praxi flexibilitu,
ktera je ¢eskému narodu vlastni.

« Odpovidalo Vase pracovni zafazeni predbézné dohodé s hostitelskou instituci?
X ano, [ ] ne

V ptipadé, Zze ne — proc?
» Jaka byla Vase pracovni doba? Od nedéle do patku. V sobotu volno.

«  Byly Vam vytvoreny adekvatni podminky pro praci?
X ano, [ ] ne
Tipy, problémy:

»  Byla za prlibéh Vasi odborné praxe zodpovédna konkrétni osoba v hostitelské instituci?

Xl ano, [] ne

Kontakt na tuto osobu: lutz.grille @kiez-sebnitz.de

» Jaké znalosti ziskané studiem jste mohl/a v praxi vyuzit? praci s pc programy, némecky jazyk,
management, interkulturni komunikace.

« Jaké nové prakticka a teoretické poznatky jste odbornou praxi ziskal/a? Pfedevsim jsem si rozsitila
slovni zasobu, a ziskala jak praktické tak teoretické poznatky pfi pripravé rlznych akci a projektd,
z oblasti timemanagementu, a také jsem se naucila fungovat v némeckeé firemni kulture.

»  Splnila odborna praxe Vase ocekavani?
stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = vyborna, 5 = Spatna/zadna
znamka: 1

6. Zhodnoceni odborné staze

» Celkové zhodnoceni odborné praxe:
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = vyborna, 5 = Spatna/zadna)
znamka: 1

»  Posouzeni akademického pfinosu:
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve skole); 1 = vyborna, 5 = Spatna/zadna)
znamka: 2

»  Posouzeni osobniho pfinosu:

(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = vyborna, 5 = Spatna/zadna)
znamka: 1

+ Setkal/a jste se béhem své odborné praxe s né&jakymi zavaznymi problémy?



L[] ano, X ne

V pfipadé, Ze ano, prosime upfesnit:

Myslite si, Ze pfed a béhem Vasi odborné praxe Vam byla poskytnuta odpovidajici podpora ze
strany hostitelské instituce?:

(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = vyborna, 5 = Spatna/zadna)

znamka: 1

Co jste zejména postradal/a?
nic

Jak byste zhodnotil/a svou integraci v hostitelské instituci mezi mistni zaméstnance:
(stupnice 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole); 1 = vyborna, 5 = Spatna/zadna)
znamka: 1

Doporuceni budoucim studentlim - staZistdm (na co nezapomenout, na co se pfipravit, zvlastnosti
hostitelské zemé ... ):

Nejdllezitéjsi je nemit strach komunikovat, protoze bez toho to nejde. Je lepsi se tFikrat zeptat,
nez potom Ukol nesplnit, nebo splnit Spatné. Myslim, ze nejtézsi je prvni tyden, ale potom uz je to
vétsinou bez problém{, zjistite, jak vSe funguje, a zapracujete se. Rozhodné je to velka zkusenost,
kterou budete moci uplatnit napf. v budoucim zaméstnani.




